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VfL Tremsbüttel von 1968 e.V.  
 
 

Den ersten Preis des diesjährigen LSV-Barmer-GEK-Breitensportpreises vergibt die Jury 

an den VfL Tremsbüttel von 1968 aus dem Kreis Stormarn. 

 

Die Kinder- und Jugendarbeit wird in dem knapp 1.000 Mitglieder starken VfL Trems-

büttel schon seit jeher großgeschrieben und der umfangreichen Bewerbungsmappe, 

die ausschließlich von der Vereinsjugend selbst gestaltet wurde, kann man entneh-

men, dass das diesjährige Motto des Breitensportpreises „Unser Verein-stark durch die 

Jugend“ in Tremsbüttel gelebte Wirklichkeit ist. 

 

Organisiert ist die eigenständige Vereinssportjugend im Jugendvorstand, der sich 

mehrfach jährlich trifft, um Ideen zu sammeln, Aufgaben zu verteilen und Veranstal-

tungen und Freizeiten zu planen. Der auf der Vollversammlung des Vereins gewählte 

Jugendwart hat einen Sitz im Vorstand und ist somit in die Entscheidungsfindung aller 

Fragen miteingebunden.  

 

Da Jugendliche älter und irgendwann erwachsen werden, legt der Jugendvorstand ein 

besonders großes Gewicht auf die Gewinnung von Jugendlichen für ehrenamtliches 

Engagement. Interessierte werden langsam und mit Vorsicht eingearbeitet, zu Vorbe-

reitungstreffen eingeladen und haben die Möglichkeit sich projektorientiert zu enga-

gieren. Interessierte Jugendbetreuer haben im Verein die Möglichkeit, die Jugend-

gruppenleiterausbildung zu absolvieren, um später selbst Freizeiten, Aktionen und 

Projekte zu planen und durchzuführen. 

 

Das langsame Heranführen an ein Ehrenamt im Verein, wie es in der VfL–Sportjugend 

praktiziert wird, könnte vielleicht ein Beispiel für viele Erwachsenen–Vorstände sein. 

 

Alle Angebote zu erwähnen, die die Jugendabteilung des Vereins für Kinder und Ju-

gendliche plant und durchführt, würde den Rahmen dieser Laudatio sprengen. Hierzu 



 
 
 

  

gehören Spiel- und Spaßfreizeiten, Kanutouren, Reiter- und Fahrradwochenenden, 

Schnuppersegeln, Wasserski und Klettern. Alle Aktionen und Veranstaltungen werden 

von der Jugend für die Jugend organisiert und durchgeführt. Eine beachtliche Leis-

tung! 

 

Einen breiten Raum nimmt im VfL Tremsbüttel die internationale Jugendarbeit ein. Seit 

1978 unterhält der Verein freundschaftliche Beziehungen zu Vereinen und Gruppen in 

anderen Ländern. So haben immer wieder Begegnungen stattgefunden, die den Ver-

ein weit über die Kreisgrenze hinaus bekannt gemacht haben. Bei insgesamt 19 Ju-

gendbegegnungen mit Israel in den letzten Jahren hat sich für die jungen Tremsbüttler 

die Chance ergeben, neue Freundschaften zu knüpfen, die gemeinsame Geschichte zu 

bewältigen, sowie das Land und die Kultur Israels kennenzulernen. Ihre umfangrei-

chen Erfahrungen mit dem israelischen Jugendaustausch haben sie u. a. beim Garten-

fest des Bundespräsidenten in Berlin vorgestellt. 

 

In der der Bewerbung beigefügten Broschüre über die internationalen Jugendbegeg-

nungen findet man auch Fotos der VfL-Jugendgruppe in Arkansas/USA, der chinesi-

schen Gäste, von jugendlichen Tänzerinnen und Tänzern aus Dubrovna/Weißrussland, 

und last but not least von jungen Tänzerinnen und Tänzern des VfL Tremsbüttel in den 

Straßen von Hongkong. 

 

Die Jury konnte sich aufgrund der umfangreichen Unterlagen, die der Jugendaus-

schuss des VfL Tremsbüttel in Eigenregie erstellt hat, ein Bild über den großen Stellen-

wert der Jugendarbeit im VfL Tremsbüttel machen. 

 

Sie vergibt den ersten Preis des diesjährigen LSV-Barmer GEK-Breitensportpreises an 

den VfL Tremsbüttel von 1968. 

 

Er ist dotiert mit 2.000,- Euro. 


